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Project n. 2023-1-DE02-KA220-ADU-000154378 
Project period: 01st December 2023 -  30th November 2026

Από τις 2 έως τις 4 Ιουνίου 2025, πραγματοποιήθηκε στο Ρέικιαβικ της Ισλανδίας η τρίτη διακρατική
συνάντηση του έργου Erasmus+ PERSPEKTIVE. Η συνάντηση διοργανώθηκε από τον ισλανδικό εταίρο μας
HOFDI.
 Στην αρχή της συνάντησης, οι συμμετέχοντες απέκτησαν ενδιαφέρουσες γνώσεις για το ισλανδικό
σωφρονιστικό σύστημα, συμπεριλαμβανομένης μιας ξενάγησης στη φυλακή Holmsheidi υπό την
καθοδήγηση του διευθυντή της φυλακής Halldor Valur Pálsson. Ιδιαίτερα εντυπωσιακή ήταν η προσωπική
ιστορία του πρώην κρατουμένου Guðmundur Ingi Thoroddson, ο οποίος ίδρυσε την ΜΚΟ Afstada πριν από
20 χρόνια.
 Ιδιαίτερο γεγονός της δεύτερης ημέρας αποτέλεσε η επίσκεψη του Tolli Morthens, του πιο γνωστού
καλλιτέχνη της Ισλανδίας. Μαζί με πρώην κρατούμενους, μίλησε ανοιχτά, με συγκίνηση και δύναμη για το
καλλιτεχνικό και θεραπευτικό του έργο με τους κρατούμενους. Παρουσίασε τις μεθόδους του, που
περιλαμβάνουν τεχνικές αναπνοής και τη χρήση των λεγόμενων «sweat lodges», οι οποίες υποστηρίζουν
την συναισθηματική και σωματική αυτοσυγκέντρωση.
Οι επόμενες ημέρες ήταν αφιερωμένες στον βασικό κορμό του έργου: οι εταίροι παρουσίασαν τα κεφάλαια
και το περιεχόμενο για το εγχειρίδιο και το περιοδικό PERSPEKTIVE, συζήτησαν την ανάπτυξη του
ευρωπαϊκού δικτύου εμπειρογνωμόνων και διερεύνησαν στρατηγικές διάδοσης. Σε μικρές ομάδες
εργασίας, εξετάστηκαν σε βάθος βασικά θέματα όπως η διαχείριση έργου, οι δημόσιες σχέσεις και η
εσωτερική δικτύωση. Ένα σημαντικό πολιτιστικό γεγονός της συνάντησης αποτέλεσε το πρόγραμμα
εκδρομών, το οποίο περιλάμβανε επισκέψεις στο Γεωθερμικό Εργοστάσιο Hellisheidi, στον Καταρράκτη
Gullfoss, στην περιοχή Geysir, στο θερμοκήπιο τοματοπαραγωγής Friðheimar και στο Εθνικό Πάρκο
Thingvellir – ένα εντυπωσιακό παράδειγμα συνδυασμού διαπολιτισμικής ανταλλαγής και βιωσιμότητας.

Τρίτη διακρατική συνάντηση του έργου στο Ρέικιαβικ της Ισλανδίας

Η συνάντηση στέφθηκε με μεγάλη επιτυχία και συνέβαλε ουσιαστικά στη περαιτέρω ανάπτυξη
και ενίσχυση του ευρωπαϊκού δικτύου στο πλαίσιο του έργου PERSPEKTIVE.
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Το γερμανικό περιοδικό «Wir im Sport», που εκδίδεται από την
Αθλητική Ομοσπονδία του κρατιδίου της Βόρειας Ρηνανίας-
Βεστφαλίας, δημοσίευσε άρθρο σχετικά με το έργο
PERSPEKTIVE και τον τρόπο με τον οποίο ενσωματώνει
βιωματικές δραστηριότητες στο πλαίσιο των σωφρονιστικών
ιδρυμάτων.

  Δείτε το!

Ηλεκτρονικό περιοδικό

Το EPALE είναι μια ευρωπαϊκή, πολύγλωσση, ανοιχτή κοινότητα
μελών επαγγελματιών της εκπαίδευσης ενηλίκων, που
περιλαμβάνει εκπαιδευτές ενηλίκων και εκπαιδευτές κατάρτισης,
προσωπικό καθοδήγησης και υποστήριξης, ερευνητές και
ακαδημαϊκούς, καθώς και υπεύθυνους χάραξης πολιτικής.
Η ιδέα είναι οι ειδικοί εμπειρογνώμονες (εταίροι έργου και όχι μόνο)
να μοιράζονται απευθείας καλές πρακτικές, ιστορίες επιτυχίας και
πρωτοποριακές στρατηγικές για την υποστήριξη της επανένταξης
των κρατουμένων μέσω βιωματικής μάθησης.
Μπορείτε να επικοινωνήσετε με την κοινότητα PERSPEKTIVE EPALE εδώ

Ηλεκτρονική πλατφόρμα για την εκπαίδευση ενηλίκων

Στα πλαίσια της έκθεσης για εκπαιδευόμενους στο Erkelenz, ο
εταίρος του έργου WHKT ενημέρωσε περισσότερους τους
νέους που βρίσκονται στο ξεκίνημα της επαγγελματικής ζωής
και εκπροσώπους εργοδοτών για τις πολυάριθμες ευκαιρίες
που προσφέρει το πρόγραμμα Erasmus+.
 Ως αποτέλεσμα, άλλοι ενδιαφερόμενοι φορείς όπως πάροχοι
εκπαίδευσης, βιομηχανικά εμπορικά επιμελητήρια και η
Ομοσπονδιακή Υπηρεσία Απασχόλησης εξέφρασαν έντονο  

Έκθεση για εκπαιδευόμενους στο Erkelenz 2025

Η τελετή Sweat Lodge στην Ισλανδία
  Η ομάδα του PERSPEKTIVE είχε την ευκαιρία να συμμετάσχει
σε μια δυνατή και βαθιά πνευματική εμπειρία: μια παραδοσιακή
τελετή Sweat Lodge, υπό την καθοδήγηση του Tolli Morthens –
του πιο γνωστού καλλιτέχνη της Ισλανδίας – με τη συμμετοχή
τόσο πρώην κρατουμένων όσο και μη, ανάμεσά τους και οι
Ισλανδοί εταίροι μας οι Steinnun και Agnar.
 Η δραστηριότητα μας έκανε να νιώσουμε σωματικά
εξαντλημένοι αλλά πνευματικά ανεβασμένοι. Και ναι – το
να βουτήξουμε σε ένα παγωμένο ποτάμι ανάμεσα στους
κύκλους δραστηριοτήτων σίγουρα βοήθησε!

 ενδιαφέρονγια τη συμμετοχή του WHKT στις φυλακές στο πλαίσιο των έργων Erasmus+
PERSPEKTIVE.
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