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Terzo incontro transnazionale del progetto a Reykjavik, Islanda.

Dal 2 al 4 giugno 2025 si & tenuto a Reykjavik, in Islanda, il terzo incontro transnazionale del progetto Erasmus+
PERSPEKTIVE.

L'evento e stato ospitato dal nostro partner islandese HOFDI. All'inizio dell'incontro, i partecipanti hanno potuto
approfondire in modo affascinante il sistema carcerario islandese, anche grazie a una visita guidata al carcere
di Holmsheidi, condotta dal direttore Halldor Valur Palsson. Particolarmente toccante & stata la testimonianza
personale dellex detenuto Gudmundur Ingi Thoroddson, fondatore dellONG Afstada vent'anni fa. Uno dei
momenti piu significativi della seconda giornata e stata la visita di Tolli Morthens, il piti celebre artista islandese.
Insieme ad alcuni ex detenuti, ha parlato con grande sincerita, intensita ed emozione del suo lavoro artistico e
terapeutico con i prigionieri. Ha inoltre presentato i suoi metodi, basati su tecniche di respirazione e sulluso delle
cosiddette “sweat lodges” (capanni del sudore), strumenti che favoriscono la riflessione emotiva e fisica su se
stessi.
| giorni successivi sono stati dedicati al lavoro principale del progetto: le organizzazioni partner hanno
presentato i capitoli e i contenuti per il manuale e la rivista PERSPEKTIVE, discusso lo sviluppo della rete
europea di esperti ed esplorato strategie di disseminazione.

In piccoli gruppi di lavoro, sono stati approfonditi temi chiave come la gestione dei progetti, le relazioni
pubbliche e la comunicazione interna.

Un momento culturale di grande rilievo € stato rappresentato dal programma di escursioni, che ha incluso le
visite alla centrale geotermica di Hellisheidi, alla cascata Gullfoss, allarea del Geysir, alla piantagione di
pomodori Fridheimar e al Parco Nazionale di Thingvellir — un esempio straordinario di come coniugare scambio
interculturale e sostenibilita.
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L'incontro & stato un grande successo e ha dato un contributo significativo allo sviluppo e al

rafforzamento della rete europea all'interno del progetto PERSPEKTIVE.




E-Magazine

La rivista tedesca “Wir im Sport”, pubblicata dall’associazione
sportiva statale della Renania Settentrionale-Vestfalia, ha
dedicato un articolo al progetto PERSPEKTIVE e alle attivita
esperienziali che esso promuove in ambito carcerario.

Dai un‘occhiatal

Cerimoniadellacapannadel
sudoreinlislanda

Il team di PERSPEKTIVE haavuto l'opportunita di partecipare a
un'esperienza intensa e profondamente spirituale: una
tradizionale cerimonia della capanna del sudore, guidata da Tolli
Morthens, il pit celebre artista islandese, insieme ad ex detenuti
e non detenuti, tra cui i nostri partner islandesi Steinnun e Agnar.

L'attivita ci ha lasciati fisicamente esausti ma spiritualmente
rigenerati.

E si - tuffarsi in un fiume gelido tra una sessione e laltra ha
sicuramente aiutato!

Fiera per tirocinanti a Erkelenz2025

In occasione della fiera per tirocinanti di Erkelenz, il partner di
progetto WHKT ha informato numerosi giovani alle soglie della
vita professionale e rappresentanti del mondo del lavoro sulle
molteplici opportunita offerte dal programma Erasmust+.

Di conseguenza, altri soggetti interessati — come enti di
formazione, camere di commercio e industria e la Federal
Employment Agency — hanno manifestato un vivo interesse per
limpegno di WHKT nelle carceri, nellambito dei progetti
Erasmus+ PERSPEKTIVE

Piattaforma elettronica per'apprendimento degli adulti

EPALE & una comunita éuropea, multilingue e aperta di
professionisti dellapprendimento degli adulti, che comprende  |——
formatori, educatori, personale di orientamento e SUPPOrto, | et

ricercatori, accademici e decisori politici. L'obiettivo & permettere
agli esperti tematici (partner di progetto e non solo) di condividere
direttamente buone pratiche, esperienze di successo e strategie
innovative per sostenere la reinclusione dei detenuti attraverso
lapprendimento esperienziale.

puoi raggiungere lacommunity PERSPEKTIVE EPALE qui
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